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Wir wissen, daß wir sterben müssen. Wie aber leben wir mit diesem Wissen? Wie leben wir
eingedenk des Todes? Wie leben wir mit dem Tod der nahen Menschen? Weicht man der mit
dem Tod einhergehenden Angst vor dem Verlust und der Erfahrung des Schmerzes nicht aus,
begegnet man dem Unverschmerzten auf den Wegen des Nachdenkens und Erinnerns, öffnet
sich das, was nicht mehr ist, auf das hin, was bleibt und bleiben wird. Überlebnis ist ein
Buch, das die Trauer durchquert, subjektiv und radikal. »Die einzige Angst, die ich
jetzt noch habe, ist die, zu vergessen.«
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